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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cognome ARTUR LACA

Professione Fisioterapista

E­mail l  aca   .artur@gmail.com

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 17 NOVEMBRE 1975

ESPERIENZA LAVORATIVA:

 DAL 01/03/2014 AD OGGI

FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO LO “SPINE CENTER” SITUATO AL POLIAMBULATORIO “CITTÀ DI 
FERRARA” VIA ZUCCHINI 44100 FERRARA. 
LO “SPINE CENTER” È IL CENTRO SPECIALIZZATO E MULTIDISCIPLINARE DEL SERVIZIO DI “MEDICINA DEL 
DOLORE” CHE SI OCCUPA ESCLUSIVAMENTE DELLE PATOLOGIE COMPLESSE E DOLOROSE DELLA COLONNA. 

 DAL 01/03/2014 AD OGGI

SOCIO  FONDATORE  DELLA  SOCIETÀ  COOPERATIVA  “RIABILITARE”  CHE  OFFRE  UN  SERVIZIO  DI  RIABILITAZIONE

INTEGRATA E MULTIDISCIPLINARE PRESSO IL PROPRIO DOMICILIO A NUMEROSE TIPOLOGIE DI PAZIENTI E PATOLOGIE
CHE APPARTENGONO ALLE FASCE DEBOLI E NON SOLO. LA COOPERATIVA “RIABILITARE” OPERA  PRINCIPALMENTE

NELLA PROVINCIA DI FERRARA.

 DAL 24/01/2008 AL 31/07/2014
“CENTRO ATTIVITA MOTORIE SRL” VIA FATTORI 2 45035  CASTELMASSA,  PROVINCIA DI ROVIGO CENTRO

PRIVATO CONVENZIONATO CON “AZIENDA ULSS 18” DELLA REGIONE VENETO CHE OFFRE I SERVIZI DI PALESTRA
RIABILITATIVA E TERAPIA FISICA E TERAPIA MANUALE. ASSUNTO A TEMPO PIENO E CON CONTRATTO “CCNL STUDI

PROFESSIONALI”  A TEMPO INDETERMINATO COME FISIOTERAPISTA DI III LIVELLO

 DAL 01/11/202 AL 31/12/2013
LIBERO  PROFESSIONISTA  PRESSO  IL  POLIAMBULATORIO  “CENTRO  ROMEA”  IN  VIA  CALATAFINI  7,  A  PORTO

GARIBALDI (FE)

 DAL 01/07/2011 A AL  30/09/2012
LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO IL “CENTRO MEDICO SPORTIVO SRL” VIA LORENZO FAVA 2B VERONA .

 DAL 01/10/2010 AD OGGI

ATTIVIÀ DI RIABILITAZIONE E FISIOTERAPIA DOMICILIARE A FERRARA E PROVINCIA.

mailto:lacart@alice.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 26/27 MARZO 2015 BRUSSELS

1° CONGRESSO “PAIN SCIENCE IN MOTION, INTERNATIONAL AND INTERDISCIPLINARY COLLOQUIM ON RESEARCH 
METHODS IN PAIN SCIENCE” ORAGANIZZATO DA “PAIN IN MOTION” E VRIJE UNIVERSITIET BRUSSELS
WWW.VUB.AC.BE/EN/     WWW.PAININMOTION.BE/EN/INDEX­E.HTML     
 

 20/21 SETTEMBRE 2014 MILANO

CORSO INTENSIVO DI 2 GIORNI ORGANIZZATO DA  “NEWMASTER SRL” E “GRUPPO DSM” CON DOCENTE  ROSSANNA
BARONI, DAL TITOLO: “SINDROMI DA DISFUNZIONE DI MOVIMENTO DELLA COLONNA LOMBARE SECONDO  
SHIRLEY SAHRMANN”
WWW.   NEWMASTER   .  IT       WWW.GRUPPODSM.IT   

 14­15 DICEMBRE 2013 TORINO

CORSO DI DUE GIORNI ORGANIZZATO DA AIFI PIEMONTE CON DOCENTE JO NIJS PT OMT PHD
CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO : “CHRONIC PAIN AND CENTRAL SENSITIVATION, THINKING 
BEYOND MUSCLES AND JOINTS”
WWW.AIFIPIEMONTEVALLEDAOSTA.IT    WWW.PAININMOTION.BE   

 18­22 NOVEMBERE 2013  –  10­15 GIUGNO 2014
CORSO AVANZATO DELLA DURATA DI DUE SETTIMANE ORGANIZZATO DA “IMTA” E “NEWMASTER SRL” A MESTRE 
CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE AL LIVELLO 2B  DEL CORSO: “ORTHOPAEDIC MANUAL THERAPY

 BASED ON THE PRINCIPLES OF THE MAITLAND CONCEPT”
WWW.IMTA.CH      WWW.NEWMASTER.IT   

  19­20 OCTOBER S.LEO (RN) ITALY

CORSO DI DUE GIORNI ORGANIZZATO DA “ADVANCED ALGOLOGY RESEARCH” CON DOCENTE FRANK MUSARRA 
PHD PT OMT, DAL TITOLO:  “PAIN MANAGEMENT IN MANUAL THERAPY”
WWW.ADVANCEDALGOLOGY.IT   

 07 NOVEMBRE 2013 AL 07 NOVEMBRE 2014 A S.M.MADDALENA (RO)
PARTECIPAZIONE COME UDITORE ESTERNO ALLA 4° EDIZIONE DEL  MASTER IN “MEDICINA DEL DOLORE” 
ORGANIZZATO DA “ADVANCED ALGOLGY RESEARCH”.
WWW.ADVANCEDALGOLOGY.IT   , WWW.ECMCORSI.COM/IT/MASTER­MEDICINA/4%C2%B0­EDIZIONE­MASTER­IN­   
MEDICINA­DEL­DOLORE/6.HTML   

 18­21 APRILE 2013 MONZA,
CORSO INTENSIVO DI 4 GIORNI ORGANIZZATO DA  “UNIVERSITÀ DI  MILANO BICCOCA” E “AV EVENTI E 
FORMAZIONE” CON DOCENTE  SHIRLEY SAHRMAN.
 DAL TITOLO: “SINDROMI DA DISFUNZIONE DI MOVIMENTO DEL QUADRANTE SUPERIORE ­ SPALLA /COLONNA 
CERVICALE E TORACICA” SECONDO IL CONCETTO SAHRMANN
WWW.AVEVENTIEFORMAZIONE.IT       WWW.GRUPPODSM.IT   

 17­18 NOVEMBRE 2012 BOLOGNA

X CONGRESSO  INTERNAZIONALE  GTM – AIFI:  ”PHYSIOLOGICAL  ADAPTATIONS  TO  MUSCULOSKELETAL  PAIN:
CLINICAL EVALUATION AND TREATMENT IN PHYSICAL THERAPY”
HTTPS://SITES.GOOGLE.COM/SITE/CONGRESSOGTM2012/HOME   

 2­3 LUGLIO 2011, BRESCIA

CORSO TEORICO­PRATICO DI “BENDAGGIO NEUROMUSCOLARE ® “ TECNICA E APPLICAZIONI SVOLTO IL 2 E IL 3
LUGLIO 2011 A BRESCIA ORGANIZZATO DA: “FISIOBRAIN” E “ITALIAN TAPING ACCADEMY”.
www.fisiobrain.com   ,   www.tapingacademy.it 

http://www.paininmotion.be/EN/index-E.html
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http://www.tapingacademy.it/
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http://www.gruppodsm.it/
http://www.aveventieformazione.it/
http://www.ecmcorsi.com/it/master-medicina/4%C2%B0-edizione-master-in-medicina-del-dolore/6.html
http://www.ecmcorsi.com/it/master-medicina/4%C2%B0-edizione-master-in-medicina-del-dolore/6.html
http://www.advancedalgology.it/
http://www.advancedalgology.it/
http://www.newmaster.it/
http://www.imta.ch/
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http://www.gruppodsm.it/
http://www.aveventieformazione.it/
http://www.aveventieformazione.it/
http://www.aveventieformazione.it/


 15­20 APRILE 2011­ 17/22 NOVEMBRE 2010 ROMA

CORSO DI PERFEZIONAMENTO DI TERAPIA MANUALE “CONCETTO MAITLAND®” (LIVELLO 2A) RICONOSCIUTO

DALLA IMTA ORGANIZZATO DALLA “NEWMASTER SRL” A ROMA.  
 www.newmaster.it      www.imta.com

 16 APRILE 2010 ROMA

COMPLETATO IL 16 APRILE 2010 IL CORSO BASE DI TERAPIA MANUALE “CONCETTO MAITLAND®” (LIVELLO 1)
RICONOSCIUTO  DALLA  IMTA  ORGANIZZATO  DALLA  “NEWMASTER  SRL”  A  ROMA  PIAZZA  ODORICO  DA
PORDENONE NR 2.
IL  CORSO  HA  UNA  DURATA  DI  4  SETTIMANE  PER  LA  RICERCA,  L'ANALISI  E  LA  TERAPIA  DELLE  LESIONI  NEURO­
MUSCOLO­SCHELETRICHE SECONDO IL CONCETTO MAITLAND ®.
IL CORSO PREVEDE COMPLESSIVAMENTE 160 ORE DI 60 MINUTI CIASCUNA, DI CUI 11 ORE DI PRATICA GUIDATA SU
PAZIENTI. 
WWW.NEWMASTER.IT      WWW.IMTA.COM   

 25 MARZO 2011, REGGIO EMILIA

PARTECIPATO  AL  CORSO  TEORICO­PRATICO  “TECARTERAPIA  CIM MANUALE  ED  AUTOMATICA”  ORGANIZZATO

DA “FIS GROUP SRL” VIA  ADUA 24 REGGIO EMILIA 
UTILIZZO DELLA TECARTERAPIA PER IL TRATTAMENTO ANTIINFIAMMATORIO/ANTALGICO LOCALIZZATO NELLE PIÙ

COMUNI PATOLOGIE MUSCOLO­SCHELETRICHE
WWW.FIS­CR.COM      

 15/11/2008 CODIGORO (FE)
CORSO  DI  PRIMO  SOCCORSO  BLSD    SVOLTO  PRESSO  IL  CENTRO  DIDATTICO  “LIFE”  DELL'AZIENDA  USL  DI

FERRARA
CORSO DI FORMAZIONE ED ADDESTRAMENTO DI PRIMO SOCCORSO  E RIANIMAZIONE  CARDIOPOLMONARE DI BASE.
WWW.AUSL.FE.IT/AZIENDA/STAFF­DIREZIONALI/QUALITA/UFFICIO­FORMAZIONE/CENTRO­LIFE­1/CENTRO­LIFE      

 22 NOVEMBRE 2007
NEL 2004 ISCRITTO AL CORSO DI LAUREA DI FISIOTERAPIA DELLA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO

L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FERRARA. LAUREATO IL 22 NOVEMBRE 2007 CON IL PUNTEGGIO DI 108/110. 
TITOLO DI TESI: “IMPATTO DEL TRATTAMENTO IN NECK SCHOOL DI PAZIENTI CON CERVICALGIA CRONICA

WWW.UNIFE.IT/MEDICINA/FISIOTERAPIA      

 DAL 1994 AL 2000 ISCRITTO AL CORSO DI LAUREA DI MEDICINA E CHIRUGIA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEI

STUDI DI FERRARA. COMPLETATO GLI ESAMI DI PROFITTO DEL PRIMO TRIENNIO.
WWW.UNIFE.IT/FACOLTA/MEDICINA    

 NEL 1994 CONSEGUITO DIPLOMA DI MATURITÀ LINGUISTICA PRESSO IL LICEO LINGUISTICO “SHEJNAZE JUKA”
DI SHKODER (ALBANIA)

http://www.unife.it/facolta/medicina
http://www.unife.it/medicina/fisioterapia
http://www.ausl.fe.it/azienda/staff-direzionali/qualita/ufficio-formazione/centro-life-1/centro-life
http://www.fis-cr.com/
http://www.imta.com/
http://www.newmaster.it/
http://www.imta.com/
http://www.newmaster.it/


CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma

non necessariamente
riconosciute da certificati

e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

ALBANESE

• Capacità di lettura MADRELINGUA

• Capacità di scrittura MADRELINGUA

• Capacità di espressione orale MADRELINGUA

INGLESE E FRANCESE
• Capacità di lettura OTTIMO

• Capacità di scrittura OTTIMO

• Capacità di espressione orale OTTIMO

CAPACITÀ E
COMPETENZE
RELAZIONALI

.

COMPETENZE DI RELAZIONI IN AMBIENTI MULTICULTURALI.
CAPACITÀ DI LAVORARE IN TEAM.
CAPACITÀ DI INSTAURARE RELAZIONI EFFICACI CON PERSONE DI DIVERSE 
ETÀ, DIVERSE PROVENIENZE, E DIVERSE ESTRAZIONI SOCIALI.
TALI COMPETENZE SONO STATE ACQUISITE E SPERIMENTATE NELLE 
ESPERIENZE DI LAVORO SOVRA ELENCATE.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

ARTISTICHE

OTTIMA PADRONANZA DELLA TECNICA FOTOGRAFICA, SIA SU SUPPORTO 
DIGITALE CHE SU PELLICOLA.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ECCELLENTE PADRONANZA PIATTAFORMA WINDOWS, NOZIONI 
ELEMENTARI DI PIATTAFORMA LINUX.
ECCELLENTE CONOSCENZA E PADRONANZA HARDWARE.
OTTIMA CONOSCENZA E PADRONANZA SOFTWARE: PACCHETTO OFFICE E 
SOFTWARE DI   ELABORAZIONE  MULTIMEDIALE (AUDIO, VIDEO, FOTO).
BUONE CAPACITÀ ALL’UTILIZZO DI BANCHE DATI NEL SETTORE MEDICO 
COME MEDLINE E PEDRO 

  HOBBY E SPORT                      GIOCATORE DI BASKET, APPASSIONATO DI FOTOGRAFIA.



PATENTE O PATENTI AUTOMUNITO ED IN POSSESSO DELLA PATENTE DI GUIDA TIPO B

       

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza

al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

    

                                                                                                                
                                                                                                                          in fede ARTUR LACA

__________________________________________


