
Tiberio Bragaglia 

Data di nascita: 17/03/1997  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  Numero di telefono: 

(+39) 3476091006 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: tiberiobragaglia.fisioterapista@gmail.com  

Indirizzo: Via Vittore e Mario Hanau 5, 44123, Ferrara, Italia (Abitazione)  

03/04/2023 – ATTUALE Ferrara, Italia 
FISIOTERAPISTA COOPERATIVA RIABILITARE 

- Fisioterapia domiciliare in regime libero-professionale

03/01/2020 – ATTUALE Ferrara, Italia 
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA 

- Fisioterapia domiciliare in regime libero-professionale

07/04/2020 – 31/12/2022 Codigoro, Italia 
FISIOTERAPISTA CRA "CASA ALMA" 

• Esecuzione di programmi di riabilitazione individuale e/o di gruppo su indicazione del medico di struttura
• Valutazione ed esecuzione di attività fisioterapiche relative a patologie ortopediche e neurodegenerative
• Attività di supporto e consulenza al personale OSS ed infermieristico per garantire il mantenimento dei

programmi di riattivazione e rieducazione sensomotoria degli ospiti
• Attività di consulenza per l'adeguato utilizzo di ausili o strumenti utili al miglioramento dell'assistenza e della

qualità di vita degli ospiti
• Partecipazione agli incontri multidisciplinari di struttura, al fine di concorrere alla valutazione multidimensionale

degli ospiti, programmando, attuando e verificando i piani assistenziali individuali con l'equipe
multiprofessionale

• Attività di formazione rivolta al personale di struttura

10/09/2020 – 31/12/2022 Comacchio, Italia 
FISIOTERAPISTA CRA "A.NIBBIO" 

• Esecuzione di programmi di riabilitazione individuale e/o di gruppo su indicazione del medico di struttura
• Valutazione ed esecuzione di attività fisioterapiche relative a patologie ortopediche e neurodegenerative
• Attività di supporto e consulenza al personale OSS ed infermieristico per garantire il mantenimento dei

programmi di riattivazione e rieducazione sensomotoria degli ospiti
• Attività di consulenza per l'adeguato utilizzo di ausili o strumenti utili al miglioramento dell'assistenza e della

qualità di vita degli ospiti
• Partecipazione agli incontri multidisciplinari di struttura, al fine di concorrere alla valutazione multidimensionale

degli ospiti, programmando, attuando e verificando i piani assistenziali individuali con l'equipe
multiprofessionale

• Attività di formazione rivolta al personale di struttura

03/01/2020 – 02/04/2020 Comacchio, Italia 
FISIOTERAPISTA CRA "A.NIBBIO" 

07/2019 – 07/2019 Ferrara, Italia 
TIROCINIO FORMATIVO TERAPIKA - STUDIO DI FISIOTERAPIA ANDREOTTI E MARGELLI 

- Tirocinio Formativo in ambito muscolo-scheletrico della durata di 1 settimana

07/2019 – 07/2019 Ferrara, Italia 
TIROCINIO FORMATIVO UNITÀ DI MEDICINA RIABILITATIVA (MEDICINA RIABILITATIVA SAN GIORGIO -
ARCISPEDALE SANT'ANNA) 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:tiberiobragaglia.fisioterapista@gmail.com


- Tirocinio Formativo in ambito neurologico della durata di 2 settimane

04/2019 – 06/2019 Edegem, Belgio 
TIROCINIO FORMATIVO REVALIDATIEZIEKENHUIS REVARTE 

- Tirocinio Formativo in ambito muscolo-scheletrico, neurologico e geriatrico della durata di 7 settimane all'interno del
progetto Erasmus+

03/2019 – 04/2019 Antwerpen, Belgio 
TIROCINIO FORMATIVO ZNA MIDDELHEIM 

- Tirocinio Formativo in ambito muscolo-scheletrico e neurologico della durata di 5 settimane all'interno del progetto
Erasmus+

07/2018 – 07/2018 Ferrara, Italia 
TIROCINIO FORMATIVO UNITÀ GRAVI CEREBROLESIONI (MEDICINA RIABILITATIVA SAN GIORGIO -
ARCISPEDALE SANT'ANNA) 

- Tirocinio Formativo in ambito neurologico della durata di 4 settimane

06/2018 – 06/2018 Bologna, Italia 
TIROCINIO FORMATIVO ISOKINETIC BOLOGNA 

- Tirocinio Formativo in ambito muscolo-scheletrico e sportivo della durata di 3 settimane

03/2023 – 03/2025 Milano, Italia 
MASTER UNIVERSITARIO DI 1° LIVELLO IN TERAPIA MANUALE E FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA 
Università E-Campus - GSTM 

Voto finale 110/110 

2016 – 18/11/2019 Ferrara, Italia 
LAUREA IN FISIOTERAPIA Università degli Studi di Ferrara 

Titolo della tesi: "Reporting inadeguato degli interventi non farmacologici e non chirurgici nelle revisioni sistematiche
riguardanti la lombalgia: quali possibili cause?"

Voto finale 110/110 con lode 

05/06/2021 – 05/06/2021 Ferrara, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE PER TUTOR DI TIROCINIO FISIOTERAPISTI Azienda Ospedaliera Universitaria di
Ferrara e Azienda USL di Ferrara 

28/05/2021 – 29/05/2021 Bologna, Italia 
L'ALLENAMENTO DELLA FORZA IN FISIOTERAPIA AIFI 

12/11/2020 – 19/11/2020 
DISTORSIONE LATERALE DI CAVIGLIA: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO Fisiobrain 

31/05/2020 – 31/05/2020 
IL DOLORE, CONOSCERLO PER TRATTARLO: LA PROSPETTIVA DEL FISIOTERAPISTA - CORSO FAD Sinergia
e Sviluppo srl 

16/05/2020 – 16/05/2020 
INTRODUZIONE ALLA DIAGNOSI DIFFERENZIALE FISIOTERAPICA: RIFLESSIONE SU CASI CLINICI
SELEZIONATI - CORSO FAD Sinergia e Sviluppo srl 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Patente di guida: B

20/09/2019 – 21/09/2019 Ferrara, Italia 
XV CONGRESSO NAZIONALE AMIV: THE MUSCLE: NEWS AND FUTURE (DIBATTITO MULTIDISCIPLINARE
A 360°) "DALLA GENETICA ALLA GERIATRIA" AMIV Associazione Medici Italiani Volley 

2011 – 2016 Ferrara, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA AD INDIRIZZO CLASSICO TRADIZIONALE CONSEGUITO CON LA
VOTAZIONE DI 100/100 Liceo Classico Ludovico Ariosto 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

TEDESCO A1 A2 A1 A1 A2

OLANDESE A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Competenze professionali 

• Competenze nella valutazione e trattamento di pazienti anziani (con problematiche di natura ortopedica e
neurodegenerativa) acquisite durante le esperienze di lavoro in casa residenza per anziani

• Competenze nella valutazione e nel trattamento di pazienti con problematiche di natura muscolo-
scheletrica (lesioni mio-tendinee e legamentose, fratture, protesi, lombalgia e cervicalgia)

• Competenze nella valutazione e nel trattamento di pazienti con problematiche di natura neurologica
(gravi cerebrolesioni acquisite, emiparesi/emiplegie, lesioni midollari, morbo di Parkinson)

Altre competenze 

Capacità e competenze Artistiche: buona padronanza dello strumento musicale "chitarra" acquisita grazie a molti anni
di esperienza presso diverse scuole di musica e in occasione di concerti effettuati a livello cittadino e regionale
Pallavolo: ho praticato questo sport dal 2003 anche a livello agonistico ed attualmente gioco a livello amatoriale
 

Competenze comunicative e interpersonali. 

• Buone capacità comunicative e di relazione con pazienti (in modo particolare pazienti anziani) e personale
sanitario acquisite durante le esperienze di lavoro in casa residenza per anziani e le precedenti esperienze di
tirocinio formativo

• Buone capacità comunicative in lingua Inglese e buone capacità di relazione verso contesti multiculturali
acquisite durante le esperienze di Tirocinio Formativo in Belgio nell'ambito del progetto Erasmus

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

ALTRE COMPETENZE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 



Competenze organizzative 

• Buone capacità di lavoro in equipe multiprofessionale acquisite durante le esperienze di lavoro in casa
residenza per anziani e le precedenti esperienze di tirocinio formativo durante il corso di Laurea in Fisioterapia

• Buone capacità di gestione del tempo e dell'organizzazione del lavoro acquisite durante le esperienze
lavorative in casa residenza per anziani e da autonomo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
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                 Competenze professionali
                 <ul><li>Competenze nella <strong>valutazione e trattamento di pazienti anziani</strong> (con problematiche di natura ortopedica e neurodegenerativa) acquisite durante le esperienze di lavoro in casa residenza per anziani</li><li>Competenze nella <strong>valutazione e nel trattamento di pazienti con problematiche di natura muscolo-scheletrica</strong> (lesioni mio-tendinee e legamentose, fratture, protesi, lombalgia e cervicalgia)</li><li>Competenze nella <strong>valutazione e nel trattamento di pazienti con problematiche di natura neurologica</strong> (gravi cerebrolesioni acquisite, emiparesi/emiplegie, lesioni midollari, morbo di Parkinson)</li></ul>
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                 <p>Capacità e competenze Artistiche: buona padronanza dello strumento musicale "chitarra" acquisita grazie a molti anni di esperienza&nbsp;presso diverse scuole di musica e in occasione di concerti effettuati a livello cittadino e regionale</p><p>Pallavolo: ho praticato questo sport dal 2003 anche a livello agonistico ed attualmente gioco a livello amatoriale</p><p>&nbsp;</p>
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                 <ul><li>Buone <strong>capacità comunicative e di relazione</strong> con pazienti (in modo particolare pazienti <strong>anziani</strong>) e personale sanitario&nbsp;acquisite durante le esperienze di lavoro in casa residenza per anziani e le precedenti esperienze di tirocinio formativo</li><li>Buone capacità comunicative in <strong>lingua Inglese</strong> e buone capacità di <strong>relazione verso contesti multiculturali</strong> acquisite durante le esperienze di Tirocinio Formativo in Belgio nell'ambito del progetto Erasmus</li></ul>
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                 <ul><li>Buone capacità di <strong>lavoro in equipe multiprofessionale</strong> acquisite durante le esperienze di lavoro in casa residenza per anziani e le precedenti esperienze di tirocinio formativo durante il corso di Laurea in Fisioterapia</li><li>Buone capacità di <strong>gestione del tempo e dell'organizzazione del lavoro</strong> acquisite durante le esperienze lavorative in casa residenza per anziani e da autonomo</li></ul>
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